
8. Föräldrars sysselsättning och föräldraledighet 

8. Föräldrars sysselsättning 
och föräldraledighet 
 
De flesta barn har i dag föräldrar som förvärvsarbetar. 
Under barnets första levnadsår är dock vanligtvis 
mamma föräldraledig. Därefter arbetar pappa heltid och 
mamma deltid. Men ju äldre barnet är desto mer 
förvärvsarbetar mamma. Pappa däremot 
förvärvsarbetar lika mycket oavsett barnets ålder. 

Barn i olika åldrar efter mammans och 
pappans arbetsmarknadsstatus, 2003 
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Föräldraledighet 
Av alla uttagna dagar med föräldrapenning 2003 tog 
mammorna ut 83 procent och papporna 17 procent. 
Pappornas andel har ökat. Under perioden 1993–1998 
låg andelen stadigt kring 10 procent. Sedan dess har 
den ökat något för varje år. 
När det gäller den tillfälliga föräldrapenningen är 
föräldrarna lite mer jämställda. 36 procent av de 
uttagna dagarna för tillfällig föräldrapenning togs ut av 
pappor och 64 procent av mammor. 

Föräldrapenning. Andel uttagna dagar av 
mammor resp. pappor 2003 
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I tillfällig föräldrapenning ingår här endast vård av sjukt barn. 
Källa: Riksförsäkringsverket 

Föräldrapenning 
Föräldrapenning kan tas ut till dess att barnet har fyllt 8 år 
eller har avslutat det första skolåret. Föräldrapenning kan 
betalas ut under sammanlagt 450 dagar per barn. 360 dagar 
betalas ut med sjukpenningbelopp och de övriga 90 dagarna 
ersätts enligt garantinivån. Om föräldrarna har gemensam 
vårdnad om barnet har de rätt till hälften av det totala antalet 
föräldrapenningdagar med undantag av 60 dagar, de s.k. 
pappa/mammamånaderna. 

Tillfällig föräldrapenning 
Tillfällig föräldrapenning kan betalas ut i tre olika former: 
vård av sjukt barn, kontaktdag och pappadagar. 

Havandeskapspenning 
Havandeskapspenning betalas ut till gravida som på grund av 
arbetets art inte kan fortsätta med sina arbetsuppgifter. 
 
Källa: Riksförsäkringsverket 
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8. Föräldrars sysselsättning och föräldraledighet 

Tidsserie 6 
Mammas resp. pappans sysselsättning efter föräldrarnas sammanboendeform. 
Hemmaboende barn 0-17 år, 1999-2003. Antal (100-tal) 

Mammas I arbetskraften Ej i arbetskraften Befolk-
resp I arbete (vanligen arb tid tim/vecka) Frånvarande hela veckan Arbets- Samtliga Därav ningen
pappas 1-19 20-34 35- Summa Betald Övrig ledig- Sjuk, Övrig Summa lös stude-
syssels. föräldra- het, vård semester från- frånvaro rande

ledighet i av barn m.m. varo

samband
med födsel

Antal
1999
Mammor 519 4 657 6 927 12 103 937 192 1 786 486 3 401 887 3 356 1 386 19 747
Pappor 139 573 13 177 13 889 64 81 1 512 254 1 911 693 1 315 661 17 808

2000
Mammor 502 4 550 7 158 12 210 1 008 255 1 865 492 3 620 714 3 311 1 311 19 855
Pappor 108 542 13 457 14 107 70 79 1 587 247 1 983 550 1 240 552 17 880

2001
Mammor 508 4 351 7 417 12 276 962 319 2 068 546 3 895 565 3 148 1 134 19 884
Pappor 109 578 13 467 14 154 64 109 1 614 297 2 084 456 1 230 466 17 924

2002
Mammor 465 4 247 7 443 12 155 932 312 2 117 522 3 883 508 2 967 1 041 19 513
Pappor 127 547 13 042 13 716 75 87 1 667 354 2 183 450 1 295 498 17 644

2003
Mammor 433 4 271 7 331 12 035 1 088 287 2 170 520 4 065 673 3 117 964 19 890
Pappor 114 627 13 266 14 007 93 132 1 675 325 2 225 628 1 286 485 18 146

Procent
1999
Mammor 3 24 35 61 5 1 9 2 17 4 17 7 100
Pappor 1 3 74 78 0 0 8 1 11 4 7 4 100

2000
Mammor 3 23 36 61 5 1 9 2 18 4 17 7 100
Pappor 1 3 75 79 0 0 9 1 11 3 7 3 100

2001
Mammor 3 22 37 62 5 2 10 3 20 3 16 6 100
Pappor 1 3 75 79 0 1 9 2 12 3 7 3 100

2002
Mammor 2 22 38 62 5 2 11 3 20 3 15 5 100
Pappor 1 3 74 78 0 0 9 2 12 3 7 3 100

2003
Mammor 2 21 37 61 5 1 11 3 20 3 16 5 100
Pappor 1 3 73 77 1 1 9 2 12 3 7 3 100

 
Källa: SCB, Arbetskraftsundersökningarna (AKU) 
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8. Föräldrars sysselsättning och föräldraledighet 
 

Tabell 8.3 
Föräldrapenning 2003. Uttagna dagar och antal vuxna fördelade efter  
barnets ålder (i månader vid årets slut) och den vuxnes kön.  
Antal och procent 

Barnets ålder Antal dagar1) Antal vuxna
Kvinna Man Samtliga Kvinna Man Samtliga

Antal

Halvårsvis
- 6 månader 3 870 886 125 375 3 996 261 47 682 5 927 53 609
7 - 12 månader 8 911 744 585 267 9 497 012 46 397 16 407 62 804
13 - 18 månader 9 221 094 1 405 028 10 626 122 45 806 26 110 71 916
19 - 24 månader 5 716 646 1 528 338 7 244 984 43 892 29 395 73 287

Helårsvis
25 - 36 månader 2 402 105 955 584 3 357 688 46 417 38 615 85 032
37 - 48 månader 617 270 433 699 1 050 969 23 496 27 671 51 167
49 - 60 månader 463 020 357 442 820 462 19 511 23 823 43 334
61 - 72 månader 427 115 335 699 762 814 18 478 22 521 40 999
73 - 84 månader 470 465 366 202 836 667 19 617 23 437 43 054

85 - 96 månader 540 694 417 022 957 716 19 883 23 609 43 492
97 - 108 månader 470 191 353 236 823 427 18 316 19 747 38 063
109 -120 månader 10 345 5 463 15 808 386 226 612
121 månader - 2 095 1 239 3 333 68 45 113
Uppgift saknas 114 524 37 958 152 482 8 996 5 362 14 358

Samtliga2) 33 238 193 6 907 552 40 145 745 358 945 262 895 621 840

Procent

Halvårsvis
- 6 månader 97 3 100 89 11 100
7 - 12 månader 94 6 100 74 26 100
13 - 18 månader 87 13 100 64 36 100
19 - 24 månader 79 21 100 60 40 100

Helårsvis
25 - 36 månader 72 28 100 55 45 100
37 - 48 månader 59 41 100 46 54 100
49 - 60 månader 56 44 100 45 55 100
61 - 72 månader 56 44 100 45 55 100
73 - 84 månader 56 44 100 46 54 100

85 - 96 månader 56 44 100 46 54 100
97 - 108 månader 57 43 100 48 52 100
109 -120 månader 65 35 100 63 37 100
121 månader - 63 37 100 60 40 100
Uppgift saknas 75 25 100 63 37 100

Samtliga* 83 17 100 58 42 100

Källa: Riksförsäkringsverket 
 
1) Antal dagar avser nettodagar. Det innebär att partiella dagar har räknats om till hela dagar, 
t.ex. två halva dagar räknas som en hel dag. 
 
2) Antal vuxna exklusive dubbelräkning. 
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Tabell 8.4 
Föräldrapenning 2003. Uttagna dagar och antal barn fördelade efter  
barnets ålder (i månader vid årets slut) och barnets kön. 
Antal och procent 

Barnets ålder Antal dagar1) Antal barn

Flicka Pojke Samtliga Flicka Pojke Samtliga

Antal

Halvårsvis
- 6 månader 1 943 207 2 053 055 3 996 261 23 684 24 908 48 592
7 - 12 månader 4 589 801 4 907 211 9 497 012 22 970 24 484 47 454
13 - 18 månader 5 171 803 5 454 319 10 626 122 22 896 24 108 47 004
19 - 24 månader 3 532 064 3 712 920 7 244 984 22 643 23 816 46 459

Helårsvis

25 - 36 månader 1 646 365 1 711 323 3 357 688 30 389 32 237 62 626
37 - 48 månader 514 595 536 374 1 050 969 20 598 21 776 42 374
49 - 60 månader 396 900 423 563 820 462 17 593 18 921 36 514
61 - 72 månader 369 273 393 542 762 814 16 798 17 951 34 749
73 - 84 månader 408 485 428 182 836 667 17 496 18 536 36 032

85 - 96 månader 468 541 489 175 957 716 17 749 18 419 36 168
97 - 108 månader 397 621 425 806 823 427 14 885 15 880 30 765
109 -120 månader 8 081 7 727 15 808 262 298 560
121 månader - 2 088 1 245 3 333 53 36 89

Samtliga 19 448 823 20 544 441 39 993 264 228 016 241 370 469 386

Procent

Halvårsvis
- 6 månader 49 51 100 49 51 100
7 - 12 månader 48 52 100 48 52 100
13 - 18 månader 49 51 100 49 51 100
19 - 24 månader 49 51 100 49 51 100

Helårsvis

25 - 36 månader 49 51 100 49 51 100
37 - 48 månader 49 51 100 49 51 100
49 - 60 månader 48 52 100 48 52 100
61 - 72 månader 48 52 100 48 52 100
73 - 84 månader 49 51 100 49 51 100

85 - 96 månader 49 51 100 49 51 100
97 - 108 månader 48 52 100 48 52 100
109 -120 månader 51 49 100 47 53 100
121 månader - 63 37 100 60 40 100

Samtliga 49 51 100 49 51 100

Källa: Riksförsäkringsverket 
 
1) Antal dagar avser nettodagar. Det innebär att partiella dagar har räknats om till hela dagar, 
t.ex. två halva dagar räknas som en hel dag. 
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Tabell 8.5 
Tillfällig föräldrapenning - vård av barn 2003. Uttagna dagar och antal vuxna 
fördelade efter barnets ålder (i månader vid årets slut) och den vuxnes kön.  
Antal och procent 

Barnets ålder Antal dagar1) Antal vuxna
Kvinna Man Samtliga Kvinna Man Samtliga

Antal

Halvårsvis
- 6 månader 42 303 23 460 65 763 2 788 2 748 5 536
9 - 12 månader 56 117 35 598 91 715 3 517 4 266 7 783
13 - 18 månader 44 399 49 199 93 598 6 755 7 453 14 208
19 - 24 månader 101 701 96 207 197 908 17 914 15 901 33 815

Helårsvis
25 - 36 månader 420 880 266 533 687 412 50 673 41 771 92 444
37 - 48 månader 352 770 215 347 568 117 47 453 39 029 86 482
49 - 60 månader 285 099 169 875 454 973 45 143 34 881 80 024
61 - 72 månader 263 102 148 962 412 063 45 399 33 176 78 575
73 - 84 månader 229 389 125 909 355 298 44 247 31 165 75 412

85 - 96 månader 217 509 108 672 326 181 45 208 30 024 75 232
97 - 108 månader 217 574 103 712 321 286 47 667 29 939 77 606
109 -120 månader 217 449 98 752 316 200 49 036 29 071 78 107
121 - 132 månader 205 038 89 171 294 209 47 655 26 569 74 224
133 - 144 månader 185 854 77 062 262 917 45 050 23 459 68 509

145 - 192 månader 183 289 67 435 250 724 43 731 19 341 63 072
193 - 252 månader 16 086 5 352 21 438 2 362 952 3 314
253 månader - 295 164 459 65 39 104
Uppgift saknas 16 433 9 889 26 322 8 979 5 119 14 098

Samtliga2) 3 055 286 1 691 299 4 746 585 553 642 374 903 928 545

Procent

Halvårsvis
- 6 månader 64 36 100 50 50 100
9 - 12 månader 61 39 100 45 55 100
13 - 18 månader 47 53 100 48 52 100
19 - 24 månader 51 49 100 53 47 100

Helårsvis
25 - 36 månader 61 39 100 55 45 100
37 - 48 månader 62 38 100 55 45 100
49 - 60 månader 63 37 100 56 44 100
61 - 72 månader 64 36 100 58 42 100
73 - 84 månader 65 35 100 59 41 100

85 - 96 månader 67 33 100 60 40 100
97 - 108 månader 68 32 100 61 39 100
109 -120 månader 69 31 100 63 37 100
121 - 132 månader 70 30 100 64 36 100
133 - 144 månader 71 29 100 66 34 100

145 - 192 månader 73 27 100 69 31 100
193 - 252 månader 75 25 100 71 29 100
253 månader - 64 36 100 63 38 100
Uppgift saknas 62 38 100 64 36 100

Samtliga* 64 36 100 60 40 100

Källa: Riksförsäkringsverket 
 
1) Antal dagar avser nettodagar. Det innebär att partiella dagar har räknats om till hela dagar, t.ex. två halva dagar räknas som en hel dag. 
2) Antal vuxna exklusive dubbelräkning. 
 
Tillfällig föräldrapenning kan tas ut som vård av barn, pappadagar eller kontaktdagar för barn som omfattas av LSS personkrets. 
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Tabell 8.6 
Tillfällig föräldrapenning - vård av barn 2003. Uttagna dagar och antal barn 
fördelade efter barnets ålder (i månader vid årets slut) och barnets kön. Antal 

Barnets ålder Antal dagar1) Antal barn
Flicka Pojke Samtliga Flicka Pojke Samtliga

Antal

Halvårsvis
- 6 månader 29 582 36 181 65 763 1 885 2 259 4 144
9 - 12 månader 39 226 52 490 91 715 2 709 3 347 6 056
13 - 18 månader 43 605 49 993 93 598 5 422 6 125 11 547
19 - 24 månader 92 122 105 786 197 908 11 827 12 962 24 789

Helårsvis
25 - 36 månader 323 824 363 589 687 412 30 089 32 277 62 366
37 - 48 månader 264 559 303 558 568 117 29 005 31 136 60 141
49 - 60 månader 216 683 238 290 454 973 27 676 29 734 57 410
61 - 72 månader 195 515 216 549 412 063 27 480 29 678 57 158
73 - 84 månader 168 810 186 488 355 298 27 054 28 934 55 988

 85 - 96 månader 157 270 168 911 326 181 27 510 29 134 56 644
97 - 108 månader 155 111 166 175 321 286 28 930 30 648 59 578
109 -120 månader 152 323 163 877 316 200 29 857 31 246 61 103
121 - 132 månader 141 327 152 882 294 209 28 808 30 403 59 211
133 - 144 månader 124 639 138 278 262 917 26 978 28 986 55 964

145 - 192 månader 122 476 128 248 250 724 26 700 29 308 56 008
193 - 252 månader 12 352 9 086 21 438 1 501 1 399 2 900
253 -  månader 211 248 459 39 52 91
Samtliga 2 239 634 2 480 629 4 720 263 333 470 357 628 691 098

Procent

Halvårsvis
- 6 månader 45 55 100 45 55 100
9 - 12 månader 43 57 100 45 55 100
13 - 18 månader 47 53 100 47 53 100
19 - 24 månader 47 53 100 48 52 100

Helårsvis
25 - 36 månader 47 53 100 48 52 100
37 - 48 månader 47 53 100 48 52 100
49 - 60 månader 48 52 100 48 52 100
61 - 72 månader 47 53 100 48 52 100
73 - 84 månader 48 52 100 48 52 100

 85 - 96 månader 48 52 100 49 51 100
97 - 108 månader 48 52 100 49 51 100
109 -120 månader 48 52 100 49 51 100
121 - 132 månader 48 52 100 49 51 100
133 - 144 månader 47 53 100 48 52 100

145 - 192 månader 49 51 100 48 52 100
193 - 252 månader 58 42 100 52 48 100
253 -  månader 46 54 100 43 57 100

Samtliga 47 53 100 48 52 100

Källa: Riksförsäkringsverket 
 
1) Antal dagar avser nettodagar. Det innebär att partiella dagar har räknats om till hela dagar, t.ex. två halva dagar räknas som en hel dag. 
 
Tillfällig föräldrapenning kan tas ut som vård av barn, pappadagar eller kontaktdagar för barn som omfattas av LSS personkrets. 
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Tabell 8.7 
Barns egna uppfattningar om föräldrarnas tid med dem. Barn 10-18 år 2001-2002. 

Mamma har tid att prata eller göra något Pappa har tid att prata eller göra något
Alltid Ofta Inte så Aldrig Övrigt Samtliga Alltid Ofta Inte så Aldrig Övrigt Samtliga

ofta ofta

Båda könen
10-12 år 31 59 10 0 0 100 22 56 16 0 6 100
13-15 år 32 59 8 1 0 100 27 50 15 2 6 100
16-18 år 35 55 9 0 1 100 24 50 19 1 6 100
Samtliga 33 58 9 0 0 100 24 52 17 1 6 100

Sammanboende föräldrar 33 57 9 0 0 100 26 55 17 1 2 100
Ensamstående förälder 32 60 7 1 1 100 18 42 16 1 22 100

Flickor
10-12 år 29 62 8 0 0 100 21 56 14 1 9 100
13-15 år 38 54 7 1 0 100 26 50 13 3 8 100
16-18 år 31 61 8 0 0 100 19 51 22 1 6 100
Samtliga 33 59 8 0 0 100 22 53 16 2 8 100

Sammanboende föräldrar 33 58 9 0 0 100 24 57 16 2 1 100
Ensamstående förälder 34 61 4 1 0 100 17 38 15 2 28 100

Pojkar
10-12 år 34 56 10 0 0 100 22 57 18 0 3 100
13-15 år 27 64 9 1 0 100 29 49 18 0 4 100
16-18 år 41 48 9 0 2 100 30 49 15 0 6 100
Samtliga 33 57 10 0 1 100 26 52 17 0 4 100

Sammanboende föräldrar 34 56 10 0 0 100 28 53 17 0 2 100
Ensamstående förälder 29 59 10 0 2 100 20 47 19 0 15 100

Källa: SCB, Undersökningarna om levnadsförhållanden (ULF) 
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